
Studiecirkel ”Ny riktning för Sverige” 
 

Att starta en studiecirkel är enkelt, men det finns några saker att tänka på. Här kan du se hur ni går till 

väga och få tips på metoder och gruppövningar:  https://socialdemokraterna.abf.se/wp-

content/uploads/2025/08/Starta-en-studiecirkel-och-tips-for-en-lyckad-studiecirkel.pdf 

Glöm inte att kontakta ABF lokalt som kan vara en resurs i så väl förberedelser som i genomförande 

av studiecirklar.   

 

Förslag på upplägg 
Utgå från det nyss beslutade partiprogrammet och de nya riktlinjerna ”Ny riktning för Sverige”.  

I partiprogrammet finns såväl en samhällsanalys som mål för politiken och i riktlinjerna stakar vi ut 

den politik vi vill föra under det kommande decenniet. De kan utgöra en grund för att diskutera hur 

kongressbesluten kan konkretiseras, vad de betyder för er lokalt och regionalt, hur skillnaden gentemot 

andra partier kan tydliggöras samt hur vi visar det för medborgarna. Använd även gärna filmer från 

kongressen för att lyssna på några av våra företrädare.  

 

Förslag till innehåll som kan delas upp på flera träffar:  

 

• Börja med partiprogrammet. Dela upp deltagarna i mindre grupper och låt de ta sig an någon 

av de allmänna grundsatserna. Grupperna kan diskutera grundsatsen ur ett ideologiskt 

perspektiv, vad den betyder i vardagen och hur den syns i politiken.  

 

• Gå över till samhällsanalysen i partiprogrammet. Låt deltagarna välja en samhällsanalys som 

verkar intressant. Skapa grupper av dem som valt samma analys. Diskutera hur debatten går 

just nu gällande den frågan, hur det påverkar medborgarna och samhällsutvecklingen. Låt 

deltagarna hämta exempel ut media, sociala medier, poddar med mera.  

 

• Gå över till målen i partiprogrammet. Låt deltagarna söka efter mål som ger svar på de 

samhällsanalyser som nyss diskuterats. De kan även titta i lokala och regionala 

handlingsprogram och se vilka lokala och regionala mål som ger svar på analysen.  

 

• Gå över till riktlinjerna. Dela in deltagarna i fyra grupper och fördela de fyra områdena i 

riktlinjerna mellan grupperna. Låt grupperna planera varsin träff utifrån sitt område då de 

väljer hur de vill lägga upp diskussionen och om de kanske vill bjuda in en företrädare. 

 

• Diskutera hur ni kan fortsätta jobba med frågorna och hur ni kan kommunicera detta med 

medborgarna. 

 

Partiprogram och riktlinjer: https://www.socialdemokraterna.se/var-politik/partiprogram-och-

riktlinjer 
  

Tal från kongressen: https://www.socialdemokraterna.se/vart-parti/kongress 
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