Starta en studiecirkel

Vill ni starta en studiecirkel i ett &mne i er arbetarekommun eller i férening?
Att starta en studiecirkel ar enkelt men det finns nagra grundregler att halla sig till:

o Enstudiecirkel har minst tre (inklusive cirkelledaren) och max 20 deltagare.
Deltagarna &r 13 ar eller aldre. Det ska finnas tre deltagare varje studietillfalle och alla
deltagare maste ha varit pa plats nadgon av de tre forsta traffarna.

« Gruppen traffas minst tre ganger och totalt minst nio studietimmar (en studietimme &r
45 minuter).

o Kontakta ABF for samarbete och rapportering av studiecirkeln fore cirkeln startar.

o Det ska finnas en plan for genomftrandet och for det studiematerial som anvands.

o En del uthildningsmaterial finns héar pa Studieportalen. Det kan ocksa vara en bok,
sidor pa internet, ett tv-program, tidningsartiklar, en film, en bok eller kanske en podd
som ni vill diskutera.

« Fundera dven pa forelasare som kan bjudas in.

« Fundera pa om vi vill genomfora cirkeln tillsammans med nagon annan forening, en
sidoorganisation eller facklig organisation.

« Utse en cirkelledare i gruppen som haller i cirkeln. ABF lokalt anordnar korta
utbildningar for studiecirkelledare vid behov.

Kéannetecken for en studiecirkel:

« Det finns inga formella krav pa férkunskaper.

o Detar frivilligt att delta i en studiecirkel.

« Allai cirkeln vet vad studierna syftar till.

« Deltagarna ar med och paverkar innehall och upplégg.

o Kunskap utvecklas tillsammans i gruppen, diskussion och samtal &r en viktig del.
o Det ska finnas tid for reflektion och eftertanke mellan sammankomsterna.

o Verksamheten far inte ha ett kommersiellt syfte.



